Guide pédagogique Maternelles 2026

LA CIRCULATION DES ANIMAUX

Sécuriteé routiére en maternelle et CP (4-6 ans)
Thémes pédagogiques clés

1) L'illusion d'invincibilité & le temps d'arrét

Analogie : Une voiture pese comme un rhinocéros et un camion comme un éléphant.
lls ne peuvent pas s’arréter net ! et risquent de tout écraser s'ils sont surpris.

Concept : Sensibiliser au poids et a la distance de freinage des véhicules et aussi a leur taille qui
peut les empécher de voir les petits piétons.

2) La visibilité & la vulnérabilité

Analogie : La moto va vite et se faufile comme un zébre, le vélo est agile et silencieux comme
une antilope, leurs guidons (= les cornes) peuvent blesser gravement.

Concept : "Voir et étre vu", I'importance d’étre attentif comme un petit singe fragile et de I'utilité
des équipements de sécurité quand on est en 2 roues: gilet jaune et casque.

3) Les traversées sécurisées

Analogie : Les passages piétons / troncs d'arbres sont sécurisés par le lion gardien, comme a la
sortie de I'école. On ne traverse pas tout seul tant qu'on est en maternelle.

Concept : Donner la main aux parents ou autres enfants, regarder a gauche puis a droite,
attendre I'arrét complet des véhicules et regarder les conducteurs pour étre sdrs qu’ils nous voient.

4) La signalisation simplifiée

Analogie : reconnaitre les premiers panneaux d'attention, de piste cyclable, de stop.

Concept : S’entrainer a reconnaitre la signification des formes :
- Triangle = danger, carré = indication, cercle = obligation/interdiction.

... et les codes couleurs :
- Rouge = Interdiction, Bleu = obligations, Jaune : temporaire (travaux)
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